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1. My Sophiaについて 

 

 My Sophiaとは 

学生ポータル『My Sophia』は、大学からのお知らせ、時間割、休講・補講・教室変更情報などを学生に配

信するスマートフォンアプリ、およびWEBサイトです。 

2025年度より、授業掲示板を含む Loyolaの掲示板はMy Sophiaに移行するため、授業掲示板への

投稿はMy Sophiaで行っていただくことになります。 

履修登録、シラバスの登録・参照、成績などに関することは引き続き Loyolaをご利用いただきます。 

 

 LoyolaとMy Sophiaの使い分け 

●My Sophiaに変わるもの 

⚫ 授業掲示板 

⚫ Loyolaで掲示されていた教員向けお知らせ 

⚫ 

⚫ 

⚫ 

⚫ 

※Loyolaの記事はMy Sophiaには移行されません。Loyolaに掲示済の記事をMy Sophiaでも

掲示する場合は、改めて投稿してください。 

●引き続き Loyolaを利用するもの 

⚫ シラバス   

⚫ 履修管理 

⚫ レポート管理 

⚫ 定期試験 

※Loyola掲示板は 2025年度末まで参照できますが、2025/3/10以降投稿はできません。 

 

⚫ 成績 

⚫ 授業アンケート 

⚫ TA申請 
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 My Sophiaの画面 

【ホーム画面】 

  

 

【時間割・講義情報】     【お知らせ・授業掲示板】 
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2. 授業掲示板への投稿 

※授業掲示板への投稿はWEBブラウザで行います。 

スマートフォンのアプリからは投稿できませんのでご注意ください。 

(1) My Sophiaにアクセスし、シングルサインオン（Loyola、Moodleと同様）でログインします。 

ログインURL： https://ｍｙ.sophia.ac.jp/ 

(2) 画面右上の氏名をクリックし、「ポータル管理メニュー」をクリックします。 

 

(3) 「お知らせ管理」をクリックします。 

 

(4) 「新規作成」をクリックします。 

 

https://my.sophia.ac.jp/
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(5) 配信カテゴリは「授業」を選択します。 

配信元（教員氏名）、タイトル（件名）、公開期間、内容(本文)を入力します。 

必要に応じて、ファイルを添付することもできます。 

 

※日本語を入力し、 ボタンや「英語に翻訳」リンクをクリックすると、自動翻訳された文章が「英語」

欄に入ります。翻訳された文章は適宜修正することができます。 

 

 

 

 

 

(6) 画面下部にある「通知対象者を選択」をクリックします。 
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(7) 「対象科目」タブを選択して「追加」をクリックします。 

 

(8) 担当している授業の一覧が表示されるので、対象の授業にチェックを入れます。 

年度、登録コード、曜日・時限、科目名、教員名で科目を検索することもできます。 

 

(9) 対象の科目にチェックをしたら、画面右下の「追加」をクリックします。 
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(10) 対象者選択画面に戻るので、選択した科目に誤りがないか確認し、「保存」をクリックします。 

選択した科目を履修している学生がお知らせの対象になります。 

※「対象者を確認」をクリックすると、履修している学生の一覧を確認できます。 

 

(11) 「編集権限者選択」をクリックし、次の画面で「保存」をクリックします。 

この状態では、お知らせを作成した教員だけが編集できます。必要に応じて他の教職員に編集権限

を付与することもできます。 

 

(12) 「プレビュー」をクリックすると、学生にお知らせが表示された状態を確認することができます。 

「作成」をクリックすると、お知らせが投稿されます。 
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